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CENTRO EDUCACIONAL TRES MARIAS
FACULDADE TRE MARIAS

EDITAL N° 14 DE 28 DE FEVEREIRO DE 2023
SELECAO DE PROFESSORES CONTEUDISTAS AUTONOMOS PARA
ELABORACAO DE MATERIAL DIDATICO PARA DISCIPLINAS A
DISTANCIA - EAD

A Diretora Académica da Faculdade Trés Marias, a seguir denominada FTM, no
uso de suas atribui¢des regimentais, torna publica a realizacdo do processo de selecdo de
professores conteudistas, home office, para elaboracdo de conteddos e atividades de

aprendizagem para disciplinas a distancia nos termos que seguem.

1. DO OBJETO

Esta chamada tem como objeto a selecdo de professores conteudistas para
desenvolverem materiais didaticos para a modalidade a distancia, de autoria propria e
inédita (ver detalhamento das atribuicdes do professor conteudista no topico 3 deste
edital).

2. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

2.1. A participagdo do/a candidato/a implica ciéncia dos requisitos exigidos para o
trabalho de conteudista e tacita aceitacdo das normas.e das condicdes estabelecidas neste
edital em relacdo as quais ndo podera alegar desconhecimento.

2.2. O acompanhamento de editais e comunicados referentes a este processo seletivo é de
responsabilidade exclusiva do candidato.

2.3. O/A candidato/a selecionado/a, antes do inicio das atividades, assinara termo de
compromisso que declara:

a) Ciéncia dos direitos e das obrigac6es, dos prazos inerentes a qualidade de contrato

temporario na fungéo de professor conteudista da FTM;
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b) Cessdo de direitos autorais em que transfere a FTM todos os direitos de
autoria/propriedade do contetdo produzido, necessarios para Seu Uuso €
comercializagéo.

2.4. Esta selecdo sera planejada, executada e coordenada por comissdo instituida pelo
Nucleo de Educacdo a Distancia — NEAD da Faculdade Trés Marias.

2.5. Duvidas e informacdes sobre a selecdo deverdo ser obtidas somente com membros
da equipe do NEAD pelo telefone (83) 3507-3705 / 99988-6640 ou pelo e-mail:

coord.pedagogiacad@tresmarias.edu.br.

3. DAS ATRIBUICOES DO PROFESSOR CONTEUDISTA

Ao professor conteudista compete:

a) Elaborar livro(s) para disciplina(s) a distancia de autoria prépria e inédito(s) para
a(s) qual(is) foi selecionado com, no minimo, 80 e, no méximo, 120 paginas,
divididas em 3 unidades, atendendo a ementa e a carga horaria descritas neste
edital (ver Anexo) e conforme o calendario de producdo e as orientacdes da
equipe de design instrucional — DI da instituicao;

b) Elaborar atividades avaliativas

3 foruns - Os foruns se configuram em atividades reflexivas e subjetivas que
partem de uma questdo central que se contextualiza a area na qual a disciplina
estéd assentada. Para cada unidade do livro precisa haver uma questdo-norteadora
para o forum.
3 atividades objetivas - As atividades se configuram de exercicios objetivos e
de mdltipla escolha com cinco possibilidades de alternativas, ou seja, de letra
“A” até a letra “E”, com 10 questdes por cada unidade do livro. Se cada livro
terd trés unidades, cada atividade terd 10 questdes somando no final 30 questbes
sendo elas entregues a parte (ndo entram na contagem de paginas do livro).

c) Adequar contetdos, materiais didaticos, midias e bibliografias utilizados para o
desenvolvimento do curso a linguagem da modalidade a distancia;

d) Participar de capacitacdo para conhecimento da metodologia de elaboragdo de
material didatico para as modalidades presencial e a distancia;

e) Realizar adequacbes indicadas pela equipe de DI visando adaptacdes
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no(s) material(is) didatico(s), a equipe de DI poderé devolver o livro ao professor
conteudista para a resolucao de pendéncias);

f) Estar disponivel para possiveis adaptacGes dos textos em um periodo de até 12
meses apos a entrega do(s) livro(s), atendendo normas e orientacGes da
instituicao;

g) Fazer a validacdo final do(s) material(is) didatico(s) apds a diagramacao;

h) Disponibilidade de tempo para o cumprimento das atividades;

i) Se houver a necessidade de videoaulas para complementar o(s) material(is)
didatico(s), o conteudista podera ser convidado para a gravacdo de um teste,
cabendo a faculdade o direito de deliberar sobre a qualidade do video. Caso o
conteudista ndo se sinta confortavel para a gravacao e/ou o resultado ndo tenha
ficado dentro dos padrdes exigidos pela instituicdo, o0 NEAD, convidara outro

profissional.
4. DO PUBLICO-ALVO

Podem participar desta selecédo, professores da FTM e publico externo. Os
candidatos deverdo ter os seguintes requisitos obrigatorios:
a) No minimo, graduacao e especializacdo na area da disciplina/vaga;
b) Preferivel que tenha experiéncia na elaboragdo de material didatico;
c) Preferivel atuar ou ter atuado como docente em Instituicdo de Ensino Superior

na(s) area(s) da(s) disciplina(s) a que estiver se candidatando.

5. DAS VAGAS, DA DOCUMENTACAO E DA INSCRICAO

a) Sera disponibilizada 1 (uma) vaga para cada disciplina que consta na ementa (ver
Anexo);

b) O candidato podera se candidatar para mais de uma disciplina desde que haja
compatibilidade entre a sua formacéo e as areas estabelecidas;

c) Para efetivar a inscrigdo, o candidato devera enviar a seguinte documentacao:
« Curriculum Lattes;
« Texto de apresentacdo, com base na ementa da disciplina escolhida, conforme

exemplo (ver Anexo);

» Ficha de inscrigéo devidamente preenchida (ver Anexo);

« Enviar para o e-mail coordenacao@faculdadetresmarias.edu.br



mailto:coordenacao@faculdadetresmarias.edu.br

‘*6*' FACULDADE
e “ TRESMARIAS eassssssssssssss———

6. DO VALOR DO PAGAMENTO PELO PRODUTO

O professor conteudista recebera:

a) R$ 1.000,00 (um mil reais) bruto, por produto (livro + atividades avaliativas)
entregue e com pendéncias resolvidas, caso tenham sido constatadas durante o
periodo de revisao;

b) R$ 500,00 (quinhentos reais) pela gravacdo de 4 video aulas (de 8 a 12 minutos
cada), sendo uma dessas para apresentacao, sua e da disciplina, que integram o

material didatico. A data de gravacdo sera definida posteriormente.

Observagoes:
Caso o conteudista ndo se sinta confortavel para a gravacdo e/ou o resultado nédo
tenha ficado dentro dos padrdes exigidos pela instituicdo, o NEAD, convidara

outro profissional, ao qual sera pago o valor de R$ 500,00 bruto pelas gravacdes;

7. DA SELECAO, DOS RESULTADOS E DA DOCUMENTACAO PARA
CONTRATACAO

a) A selecdo serd realizada por especialistas em EAD e na (s) area(s) da(s)
disciplina(s), indicados pelas coordenac6es de EAD da FTM, que analisardo o(s)
curriculos e o(s) texto(s) de apresentacdo da(s) disciplina(s);

b) @) resultado sera divulgado no site da FTM

<http://www.faculdadetresmarias.edu.br> a partir das 18:00 horas do dia
03/03/2023.

8. PERIODO ESTABELECIDO PARA O DESEMPENHO DA FUNCAQ
a) O periodo para a elaboracao do produto sera de até 30 (trinta) dias a contar da data
da capacitacédo e da assinatura do termo de compromisso;
b) O desenvolvimento das propostas selecionadas serda remunerado na forma de
contrato especifico de Cessdo de Direitos Autorais Patrimoniais em favor da

Instituicdo, para a producdo de material didatico-cientifico, nos termos da Lei

9.610/98, sendo transferidos para a instituicdo os direitos de uso, versao,
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fracionamento e de atualizacdo do conteudo, preservados os direitos morais de
autoria dos conteudistas e dos revisores de atualiza¢do, quando for o caso;
c) O atraso na entrega ou a ndo aprovacdo por falta de qualidade dos produtos

implicara imediata rescisdo do contrato.

9. CRONOGRAMA

Inscricao 28 a 01/03/2023

Resultado 03/03/2023

Capacitacdo e assinatura de contrato | 07/03/2023 (das 9:00 as 11:00)
Data final para entrega do material 10/04/2023

Jodo Pessoa, 28 de fevereiro de 2023.

L AA AN jév

EMILIA FERNANDES PIMENTA

Diretora Académica
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ANEXO |
DISCIPLINAS E EMENTAS
DISCIPLINAS
N Disciplina CH
1 Biologia Molecular; 60
2 Introducéo & Ciéncia da Nutrigéo; 60
3 Microbiologia; 40
4 Imunologig; 40
5 Epidemiologia e Bioestatitica; 40
6 Parasitologia; 40
7 Patologia; 60
8 Métodos de Analise da Composigdo dos Alimentos 60
9 Higiene, controle e Legislacdo de alimentos; 60
10 Nutricdo e Dietética; 60
11 Avaliacdo Nutricional; 80
12 Bioética e ética profisional; 40
13 Fisiopatologia da Nutricdo 60
14 Nutrigdo e Metabolismo; 60
15 Interacdo, droga e nutrientes; 60
16 Gastronomia; 40
17 Técnica Dietética 80
18 Nutricdo Experimental; 40
19 Nutricdo nos ciclos da vida I; 80
20 Politicas Publicas de salde; 40
21 Educacéo Nutricional; 40
22 Gestéo de Unidades de alimentagdo e Nutrig&o; 60
23 Nutric&o nos ciclos da Vida Il 80
24 Terapia Nutricional I; 60
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NUTRICAO
EMENTAS

BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR

Ementa: Técnicas da Biologia Celular e Molecular. A Estrutura Celular. Citoesqueleto.
Estrutura da Membrana Plasmatica. Transporte através da MembranaPlasmatica. Bioenergética
e Metabolismo. Peroxissomos e Estresse Oxidativo. Necrose e Apoptose. O Nucleo e a Divisdo
Celular. Diferenciagdo Celular. A molécula do DNA. Tecnologia do DNA recombinante.
Nutricdo e o Genoma Humano. AplicacBes dos Conhecimentos sobre Biologia Celular e
Molecular na Area de Sadde.

Bibliografia Bésica:
BERTHOLDO Lucia Rosane Vargas. Genética humana. Sao Paulo: Pearson, 2014. [livro
eletrénico]

SCHWAMBACH, Cornélio, SOBRINHO, Geraldo Cardoso. Biologia. Curitiba:
InterSaberes, 2017. [livro eletronico]

KLUG, William S.; CUMMINGS, Michael R.; SPENCER, Charlotte A.; PALLADINO,
Michael A. Conceitos de genética. Sdo Paulo: Artmed, 2010. [livro eletronico]

STRACHAN, Tom; READ, Andrew. Genética molecular humana. Sao Paulo: Artmed,
2013. [livro eletronico]

Bibliografia: Complementar:
CORDEIRO, Clarice Foster. Fundamentos de Biologia Molecular e Celular. Curitiba:
InterSaberes, 2020. [livro eletrdnico].

MACHADO, Elaine Ferreira; NADAL, Thaisa Maria. Fundamentos da Biologia.
Curitiba: Contentus, 2020. [livro eletronico]

SANDERS, Mark; BOWMAN, John. Anélise genética: uma abordagem integrada. Sdo
Paulo: Pearson, 2014. [livro eletr6nico].

CARVALHO, Cristina Valletta de; RICCI, Giannina, AFFONSO, Regina (org.) Guia de
praticas em biologia molecular. 22 Edi¢do. Sdo Paulo;Yendis, 2015. [livro eletrénico]

GODEFROID, Rodrigo Santiago. O ensino de biologia e o cotidiano. 22 edi¢cdo. Curitiba:
Intersaberes, 2014. [livro eletrénico ].

INTRODUCAO A SAUDE DA NUTRICAO

Ementa:

Historico da ciéncia da Nutricdo. A formacdo de profissionais nutricionistas no contexto
politico-social. Pratica do profissional nutricionista e suas areas de atuacao.Entidades de classe.
Nogdes béasicas sobre alimentacgdo, nutricdo e alimentagdo saudavel. A ciéncia da Nutricdono
contexto atual.
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Bibliografia Basica:
CURRIE, Karen L. Nutricdo: interdisciplinaridade na pratica. Sdo Paulo: Papirus, 2021.
[Livro Eletronico]

TIRAPEGUI, Julio. Nutricdo- fundamentos e aspectos atuais. 3 ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2013. [Livro Eletronico]

BENETTI, Gisele Bizon. Curso Didéatico de nutrigcdo. Sdo Paulo: Yendis, 2013. [Livro
Eletrénico]

LEAO, Leila S.; GOMES, Maria do Carmo. Manual de nutri¢éo clinica. S&o Paulo:
Vozes, 2014. [Livro Eletrénico]

Bibliografia: Complementar:
BELINI, Viviane. Introducéo a Profiss&o. Sdo Paulo: Pearson, 2016. [Livro Eletrdnico]

MENDONCA, R.T. Nutricdo: um guia completo de alimentacdo, praticas de higiene,
cardapios, doencas, doencas, gestdo 12 edi¢do. Sdo Paulo: Rideel, 2010. [ Livro Eletrdnico]

WARDLAW, G. M.; SMITH, A. M. Nutricdo contemporanea. 8. ed. Porto Alegre:
AMGH, 2013. [Livro Eletrénico]

LIMA, V. C. O,; et al. Nutricdo clinica. Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro Eletrénico]

SOUZA, L. Nutricdo e atencado a saude. Porto Alegre: Sagah, 2017. [Livro Eletronico]

MICROBIOLOGIA

Ementa:

Introducdo a microbiologia. As caracteristicas gerais e estudo de virus, bactérias e
fungos em relagcdo a morfologia, fisiologia, taxonomia, genética e patogenia. Controleda
populacdo bacteriana, mecanismo de defesa bacteriana as drogas de uso clinico.
Bibliografia Basica:

BERNARDI, Gisele. Microbiologia clinica. Contentus 2020. [livro eletrénico]

ROCHA, Arnaldo. Fundamentos da microbiologia. Sdo Paulo: Rideel, 2016. [livro
eletronico].

MADIGAN, Michael T.; MARTINKO, John M.; PARKER, Jack. Microbiologia deBrock.
102 edicdo. Sao Paulo: Pearson, 2004. [livro eletrénico]

ALTERTHUM, Flavio. Microbiologia. 62 Edicdo. Sdo Paulo: Atheneu. 2016. [livro
eletrénico].
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Bibliografia Complementar:

SEHNEM, Nicole Teixeira. Microbiologia e imunologia. Sdo Paulo: Pearson, 2015. [livro
eletrénico]

BARBOSA, Heloiza Ramos. Microbiologia Béasica Bacteriologia. 22 Edi¢do. Sao
Paulo: Atheneu. 2018. [livro eletrdnico].

GRANATO, Lais Moreira; GALDEANO, Diogo Manzano. Microbiologia,
parasitologia e imunologia. Curitiba: InterSaberes, 2020. [livro eletr6nico]

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. Séo
Paulo: Artmed, 2017. [livro eletr6nico]

BROOKS, Geo. F.; CARROLL, Karen C.; BUTEL, Janet S.; MORSE, Stephen A.
Microbiologia Médica de Jawetz, Melnick & Adelberg. Sdo Paulo: Artmed, 2014.
[livro eletr6nico]

CULTURA, SAUDE E SOCIEDADE

Ementa:

Fundamentos da Sociologia e Antropologia. Processo saude-doenca e as relacfesentre
salde e sociedade. Evolucdo historica da cidadania, direitos e deveres do cidaddo. A
salde e as relacdes de poder, o Imaginario, o Simbdlico e a Ideologia. Abordagem analitica
e critica do Sistema Unico de Salde em seu contexto econdmico, cultural, politico e social. A
salide como construcao social.

Bibliografia Basica:

CHICARINO, Tathiana (Org). Antropologia Social e Cultural. S&o Paulo: Pearson, 2014.
[livro eletronico]

SALAINI, Cristian Job. Et.al. Globalizagdo, cultura e identidade. Curitiba:Intersaberes,
2012. [livro eletronico]

OLIVA, Alfredo dos Santos. Antropologia e sociologia da religido. Curitiba:
Intersaberes, 2020. [livro eletronico]

DIAS, Reinaldo. Sociologia. 22 ed. Sdo Paulo: Pearson, 2018. [livro eletrénico]

Bibliografia: Complementar:

OLIVEIRA, Allan de Paula. Antropologia: questdes, conceitos e histdrias. Curitiba:
Intersaberes, 2018. [livro eletrnico].

RIBEIRO, Alessandra Stremel Pesce. Teoria e pratica em antropologia. Curitiba:
Intersaberes, 2016. [livro eletronico].
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GOMES, Mércio Pereira. Antropologia: ciéncia do homem, filosofia da cultura. Curitiba:
Contexto, 2008. [livro eletronico].

HERZFELD, Michael. Antropologia - Prética tedrica na cultura e na sociedade. Sdo Paulo:
Vozes, 2014. [livro eletrdnico].

MOSCAL, Janaina; FRIGO, Simone. Algumas Questdes de Antropologia

Contemporanea. Curitiba: InterSaberes, 2016. [livro eletrdnico].

IMUNOLOGIA

Ementa: Imunidade inata, celular e humoral. Complemento; Reposta imunoldgica
primaria e secundaria. Imunidade e infecgfes. Avaliacdo longitudinal imunologica.
Mecanismos de resisténcia imunologica do organismo as infec¢des por virus e bactérias
patogénicas; Alergias a alimentos.

Bibliografia Basica:

FORTE, Wilma Carvalho Neves. Imunologiado Béasico ao Aplicado. 3? Edi¢do. Sdo
Paulo: Atheneu, 2015. [livro eletr6nico].

GRANATO, Lais Moreira, GALDEANO, Diogo Manzano. Microbiologia,
parasitologia e imunologia. Curitiba: InterSaberes, 2020. [livro eletrdnico] SCUTTI,
Jorge Augusto Borin. Fundamentos da imunologia. Sdo Paulo: Rideel, 2016. [livro
eletrénico]

GRUMACH, Anete Sevciovic. Alergia e Imunologia na Infancia e na Adolescéncia.
S&o Paulo: Atheneu, 2010. [livro eletrénico]

Bibliografia Complementar:
RIBEIRO, H. F.; et al. Imunologia clinica. Porto Alegre: Sagah, 2019. [livroeletrénico]

LEVINSON, W. et al. Microbiologia médica e imunologia: um manual clinico para
doencas infecciosas. 15. ed. Porto Alegre: AMGH, 2022. [livro eletrdnico]

HARADA, Kiyoshi. Imunidade, ndo incidéncia e isencdo. Sdo Paulo: Foco,2020.
[livro eletrdnico]

ORTEGA, Euza Tieme. Imunologia Clinica na pratica médica. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
[livro eletrdnico].

SEHNEM, Nicole Teixeira. Microbiologia e imunologia. Sdo Paulo: Pearson, 2015. [livro
eletrénico].

EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATISTICA
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Ementa:

A evolucdo historica da Epdemiologia como campo de conhecimento e de pratica. Histéria
natural das doencas. Niveis de prevencdo e aplicacdo. Determinantes biologicos, culturais e
sociais do processo saude-doenca. Sistemas de Informacdo em Saude. Indicadores gerais de
salde e os fatores relacionados a “pessoa”, “tempo” e “lugar” na conceitualizacdo da
epidemiologia descritiva. Vigilancia em salde. Epidemiologia das doencas infecciosas e das
principais endemias. Caracterizacao epidemioldgica das doencas e agravos nao-transmissiveis.
Desenvolvimento de atividades praticas em servicos de saude. Bioestatistica: introducdo a
estatistica, conceito e aplicacdo na area da salde e enfermagem, tipos de varidveis, medidas e
probabilidade.

Bibliografia Basica:

BLAIR, R. Clifford; TAYLOR, Richard A. Bioestatistica paraciéncias da saude. Sdo
Paulo: Pearson Education do Brasil, 2013. [livro eletronico].

MARTINEZ, Edson Zangiacomi. Bioestatistica para os Cursos de Graduacao da
Area da Saude. Sao Paulo: Blucher, 2012. [livro eletronico].

MEDRONHO, Roberto A. Epidemiologia. S&o Paulo: Atheneu, 2010. [livro eletrénico].
BUSATO, lvana Maria Saes. Epidemiologia e processo saude-doenca. Curitiba:

InterSaberes, 2016. [livro eletronico].
Bibliografia Complementar:

LIRANI, Luciana da Silva; OSIECKI, Ana Claudia Vecchi. Bioestatistica Curitiba;
InterSaberes, 2020. [livro eletrdnico].

TIETZMANN, Daniela. Epidemiologia. Séo Paulo: Pearson, 2013. [livro eletrdnico].

RODRIGUES, Maisa Aparecida S. Bioestatistica. Sdo Paulo: Pearson Education doBrasil,
2014. [livro eletronico].

RON, Larson; BETSY, Farber. Estatistica aplicada. Séo Paulo: Pearson Education do
Brasil, 2015. [livro eletronico].

LARSON, Ron. Estatistica aplicada. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2004. [livroeletrdnico].
PARASITOLOGIA

Ementa:

Estudo da sistematica, morfologia, biologia (transmissdo), epidemiologia e profilaxia das
doengas parasitarias, de sangue e tecidos, incluindo artropodes de interesse medico.
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Bibliografia Basica:

GRANATO, Lais Moreira; GALDEANO, Diogo Manzano. Microbiologia,
parasitologia e imunologia. Curitiba: InterSaberes, 2020. [livro eletronico]. CARLI,
Geraldo Attilio de. Parasitologia Clinica. 22 Edi¢do. Sao Paulo: Atheneu,2010. [livro
eletrénico].

BRENER, Beatriz. Parasitologia. Sdo Paulo: Pearson, 2015. [livro eletronico]

ROCHA, Arnaldo. Parasitologia. Sdo Paulo: Rideel, 2013. [livro eletrénico]
Bibliografia Complementar:

TAVARES, Walter. Rotinas de Diagnostico e Tratamento das Doencas - 42Edicdo
S&o Paulo: Atheneu, 2015. [livro eletronico].

FERRO, Antonino. Fatores de doenca, fatores de cura. Sdo Paulo: Blucher,2021. [livro
eletronico].

ROCHA, Arnaldo. Patologia. Sdo Paulo: Rideel, 2009. [livro eletrénico].
TIETZMAN, Daniela. Epidemiologia. Sdo Paulo: Pearson, 2014. [livro eletr6nico].

BUSATO, lvana Maria Saes. Epidemiologia e processo saude-doenca. Curitiba:
Intersaberes, 2016. [livro eletronico].

PATOLOGIA

Ementa:

Introducéo a patologia. Lesdo e adaptacdo celular. Processo de envelhecimento.
Degeneracdo, processos isquémicos e necrose. Morte somatica. Etiopatogénese

das lesdes, processo inflamatdrio agudo e cronico. Reparo e cicatrizacdo;neoplasias;
alteracdes circulatorias hidrodindmicas e hemodinamicas.

Bibliografia Basica:

FAVRETTO, Giane. Patologia geral. Curitiba: Contentus, 2020. [livro eletrénicol].
ROCHA, Arnaldo. Patologia. Sao Paulo: Rideel, 2009. [livro eletronico].

ANGELDO, lIsabele da Costa. Patologia geral. Séo Paulo: Editora Pearson, 2016.
[livro eletronico].

FRANCO, Marcello. Patologia: Processos Gerais - 62 Edicdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2015.
[livro eletronico].
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Bibliografia Complementar:

LITVOC, Julio. Envelhecimento Prevencdo e Promocédo da Saude. Sao Paulo:
Atheneu, 2010. [livro eletronico].

MENDES, René. Patologia do Trabalho. 32 Edicdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2013. [livro
eletrénico].

PROENCA, Nelson Guimardes. Atlas de Patologia Geral dos Labios. Séo Paulo:
Atheneu, 2018. [livro eletronico].

OLIVEIRA, Carlos Alberto Basiliode. ATLAIDS - Atlas de Patologiada Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS/HIV). 22 Edi¢do. S&o Paulo: Atheneu, 2015. [livro
eletrénico].

CARDIAL, Marcia Fuzaro Terra. Manual de Condutas em Patolégicas do Trato
Genital Inferior. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. [livro eletrbnico].

METODO DE ANALISE DA COMPOSICAO DOS ALIMENTOS

Ementa:

Amostragem e preparo de amostra em andlise de alimentos. Determina¢do da composicado
centesimal e valor nutritivo. Determinacéo de carboidratos. Alimentos lipidios de origem
vegetal e animal. Alimentos protéicos. Bebidas. Legislacdo de alimentos e rotulagem.
Nocdes de cromatografia, espectroscopia e espectrofotometria em andlise de alimentos.
Critérios de interpretacdo de laudos bromatoldgicos.

Bibliografia Basica:

VASCONCELOS, Vivini Godeguez. Bromatologia. 1. ed. S&o Paulo: PearsonEducation
do Brasil, 2016. [Livro Eletrénico]

NICHELLE, P. G.; MELLO, F. R. Bromatologia. Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro
eletrénico]

MELLO, F. R.; GIBBERT, L. Controle e qualidade dos alimentos. Porto Alegre:
Sagah, 2017. [Livro eletrénico]

FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019. [Livro eletronico]
Bibliografia Complementar:

TRIDA, Vanessa Camargo. Gestdo da Qualidade em Servicos de alimentacéao:
como elaborar um manual de boas préaticas. Sdo Caetano do Sul, SP: Yendis Editora, 2013.
[Livro Eletronico]

DAVIES, Carlos Alberto. Alimentos e bebidas. 4 ed. Caxias do Sul, RS: Educs,2010.
[Livro Eletronico]
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DAMODARAN, S.; PARKIN, K. L. Quimica de alimentos de Fennema. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2019. [Livro eletrénico]

OLIVEIRA, Ana Flavia de. TOpicos em ciéncias e tecnologiade alimentos. 2 ed.
S&o Paulo: Blucher,2016. [Livro eletronico]

RIBEIRO, Eliana Paula. Quimica de alimentos. 2 ed. Sdo Paulo: Blucher,2007.[Livro
eletronico]

HIGIENE, CONTROLE E LEGISLACAO DE ALIMENTOS

Ementa:

Aspectos microbioldgicos relevantes em higiene alimentar. Qualidade higiénica sanitaria.
Microrganismos indicadores e patogénicos de importancia em alimentos. Legislacdo
alimentar. Inspecdo sanitaria. Controle de qualidade de alimentos.

Bibliografia Basica:

FREITAS, Jose de Arimatéa. Introducéo a Higiene e Conservacao das Matérias-
Primas de Origem Animal. So Paulo: Atheneu, 2015. [Livro Eletrénico]

PERES, Andrea Pissatto. Vigilancia sanitaria aplicada aos alimentos. Curitiba:
Contentus, 2020. [Livro Eletrdnico]

SILVA, Neusely da. Et al. Manual de métodos de anélise microbioldgica de
alimentos e agua. Sao Paulo: Blucher, 2017. [Livro Eletronico]

MELLO, F. R.; GIBBERT, L. Controle e qualidade dos alimentos. Porto Alegre:
Sagah, 2017. [Livro eletronico]
Bibliografia Complementar:

BRINQUES, Graziela Brusch. Higiene e vigilancia sanitaria. 1. Ed. Sdo Paulo:
Pearson Educatio do Brasil, 2015. [Livro Eletrdnico]

KUAYE, Arnaldo Yoshiteru. Limpeza e Sanitizacdo na Industria de Alimentos.
Volume 4. Séo Paulo: Atheneu, 2016. [Livro Eletronico]

BERTOLINO, M. T. Gerenciamento da qualidade na industria alimenticia: énfase
na seguranca dos alimentos. Porto Alegre: Artmed, 2010.

VENTURI, I. et al. Higiene e controle sanitario de alimentos. Porto Alegre:
SAGAH, 2021.

FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019. [Livro eletronico]

NUTRICAO E DIETETICA

Ementa:

Técnica de planejamento, estruturacdo e controle de cardapios. Padronizacédo
quantitativa de preparacdes. Analise da relacdo custo/valor nutricional dos alimentos e
controle de custo na alimentacdo. Os tipos mais usuais de
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planejamento: convencional, basico e opcional. Cardapios cotidianos e formais.
Planejamento, execucdo e avaliacdo de cardapios.
Bibliografia Basica:

MUTTONI, S. Nutric&o e dietética avancada. Porto Alegre: Sagah, 2016. [Livro
Eletronico]

NETO LOSS, P. G.; SANTANNA, L. C. Nutricdo e dietética l. Porto Alegre: Sagah,
2018. [Livro Eletronico]

LIMA, V. C.O. Nutricdo e dietética Il. Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro Eletronico]
SILVA, A. B.; VENTURI, I. Técnica dietética Il. Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro

Eletronico]
Bibliografia Complementar:

RODRIGUES, Viviane Belini (org). Dietética I. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson Education do
Brasil, 2015. [Livro Eletrénico]

PANSANI, Daniela (org). Nutricdo e Dietética. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson Education
do Brasil, 2016. [Livro Eletrénico]

BENETTI, Gisele Bizon. Manual de técnicas dietéticas. Sdo Paulo: Yendis, 2013.
[Livro Eletronico]

ORNELAS, Lieselotte H. Técnica dietética selecdo e preparos de alimentos. 8
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013. [Livro Eletrénico]

CAMARGO, Erika Barbosa. Técnica Dietética: pré-preparo dos alimentos. 2 ed. Sdo
Paulo: Atheneu, 2012. [Livro Eletrénico]

AVALIACAO NUTRICIONAL

Ementa:

Tipos e métodos de avaliacdo nutricional. Métodos diretos e indiretos de avaliacadodo estado
nutricional de individuos e grupos populacionais, sadios e enfermos. Inquéritos nutricionais.

Bibliografia Basica:

VASCONCELQS, Viviani Godeguez (org). Avaliacao Nutricional. 1. ed. S&o Paulo:
Pearson Education do Brasil., 2016. [Livro Eletronico]

DUARTE, Antonio Claudio Goulart. Avaliagcdo nutricional- aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. [Livro Eletronico]

CORREA, R. S. Avaliac&o nutricional aplicada. Porto Alegre: Sagah, 2016. [Livro
Eletronico]

BECK, B. D.; MIRANDA, R. C.; VENTURI, I. Avaliacédo nutricional. Porto Alegre:
Sagah, 2018. [Livro Eletronico]
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Bibliografia Complementar:

MAZEPA, Leticia. Avaliac&o nutricional. Curitiba: Contentus, 2020. [Livro Eletronico]

RAVAZZANI, Edilceia Domingues do Amaral. Avaliagdo nutricional e estética.
Curitiba: Contentus, 2021. [Livro Eletrénico]

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth. Manual de dietoterapia e avaliagdo
nutricional. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. [Livro Eletr6nico]

REICHMANN, Michelle Teixeira Frota. Nutricdo e suplementacgéo esportiva
aplicadas as modalidades de lutas. Curitiba: Contentus, 2020. [Livro Eletronico]

CARDOSO, Caroline Mano; SANTOS, Paula Maciel. Avaliagdo nutricional para
idosos acamados: manual de orientacdes para profissionais de salde. Caxias doSul:
EdiPUC,2020. [Livro Eletrénico

BIOETICA ETICA PROFISSIONAL

Ementa:

Histdria, principios e legislacdo. Bioética do cotidiano e de fronteira. A bioética no
exercicio. Pesquisa cientifica. A dignidade humana.

Bibliografia Basica:

DIAS, Reinaldo. Sociologia e ética profissional. 1. ed. Sdo Paulo: Pearson Education
do Brasil, 2014. [Livro Eletrénico]

PATRUS, Roberto. Etica e felicidade: a aceitacéo da verdade como caminho para
encontrar o sentido da vida. 2. ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2014. [Livro Eletrénico]
Bibliografia Complementar:

HOSS, Geni Maria. Bioética a luz da reflexdo catélica. 1. ed. Curitiba: InterSaberes,
2018[Livro Eletrénico]

RUIZ, Cristiane Regina; TITTANEGRO, Glaucia Rita (org). Bioética: uma diversidade
tematica. 1. ed. Sdo Caetano do Sul, SP: Difusdo Editora, 2007. [Livro Eletrénico]

RUIZ, Cristiane Regina; TITTANEGRO, Glaucia Rita (org). Bioética: uma diversidade
tematica. 1. ed. Sdo Caetano do Sul, SP: Difusao Editora, 2007. [Livro Eletrénico]

VEATCH, Robert M. Bioética. 3. ed. Sdo Paulo: Pearson Education.do Brasil, 2014. [Livro
Eletronico]

BIASOLI, Luis Fernando; CALGARO, Cleide. Fronteiras da bioética: os reflexos
éticos e socioambientais. 1. ed. Caxias do Sul, RS: Educs, 2017. [Livro Eletrénico]

ABREU, Carolina Becker Bueno. Bioética e gestdo em saude. Curitiba: Intersaberes,
2018. [Livro Eletronico]

FISIOPATOLOGIA DA NUTRICAO
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Ementa:

ImplicagGes nutricionais da fisiologia e do tratamento de diversas doencas. Importancia
da dieta como componente terapéutico em diferentes estados mérbidos. Atencao dietética a
enfermos aplicando na prética as etapas de:

anamnese dietética, avaliacdo nutricional, evolucdo dietoterdpica, célculo de dietas,
prescricdo de dieta, orientacdo alimentar. Individualidade como critério béasico da
dietoterapia.

Bibliografia Basica:

SILBERNAGL, S.; LANG, F. Fisiopatologia: texto e atlas. 2. ed. Porto Alegre:Artmed,
2016. [Livro Eletrénico]

HAMMER, G. D.; MCPHEE, S. J. Fisiopatologia da doenca: uma introdugédo a
medicina clinica. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2016. [Livro Eletrénico]

WEST, J. B. Fisiopatologia pulmonar: principios basicos. 8. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2014. [Livro Eletrdnico]

MUTTONI, S. Patologia da nutricdo e dietoterapia. Porto Alegre: Sagah, 2017.
[Livro Eletrdnico]
Bibliografia Complementar:

FARIAS, Gisele. Fisiopatologia da obesidade. Curitiba: Contentus, 2020. [Livro
Eletronico]

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth. Manual de dietoterapia e avaliacao
nutricional. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. [Livro Eletr6nico]

SILVA, Clarissa Robinson. Manual de preparacdes culinarias para pacientes em
hemodialise: como colocar em pratica a prescri¢édo dietética. Caxias do Sul: EdiPUC,2020.
[Livro Eletrbnico]

ROMANDILNI, Ceres Concilio. Dietetorapia na gastroenterologia pediatrica. Sdo
Paulo: Atheneu, 2015. [Livro Eletronico]

MENDONCA, Rejane Teixeira. Expert nutricdo. 2 ed. Sdo Paulo: Rideel, 2015. [Livro
Eletronico]

NUTRICAO E METABOLISMO

Ementa:

Funcdes, fontes e caracteristicas dos nutrientes: proteinas, carboidratos, lipidios, vitaminas,
minerais e agua. Leis da Alimentacdo. Conhecimento quanto a planejamento, calculo e analise
de dietas. Indices para avaliar a qualidade da dieta. Interpretacdo e uso das recomendagdes
dietéticas. Grupos Bésicos da Alimentacdo.Tabelas de composicdo dos alimentos. Habitos
alimentares regionais, culturais e

religiosos. Dietas alternativas.
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Bibliografia Basica:

CLARK, N. Nutricdo desportiva: alimentacdao saudavel para uma vida ativa. 5.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2015. [Livro Eletronico]

SOUZA, L.; MARTINEZ, D. G. A. Nutri¢&o funcional e fitoterapia. Porto Alegre:
Sagah, 2017. [Livro Eletronico]

SANTANNA, L. C.; MARTINS, P. C. R. Alimentacgao e nutricdo para o cuidado.
Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro Eletronico]

SCHMITZ, J. F. et al. Inovacgéo e tecnologia em alimentacao. Porto Alegre:SAGAH,
2021. [Livro Eletronico]
Bibliografia Complementar:

MUTTONI, S. Nutri¢cdo e dietética avancada. Porto Alegre: Sagah, 2016. [Livro
Eletronico]

LIMA, V. C. O. Nutricéo e dietética Il. Porto Alegre: Sagah, 2018. [Livro Eletr6nico]

LANCHA JUNIOR, Antonio. Nutricdo e metabolismo aplicados a atividade motora.
2 ed. S8o Paulo: Atheneu, 2012. [Livro Eletrdnico]

ALVAREZ-LEITE, Jacqueline Isaura; DINIZ, Marco Tulio. Nutricdo e metabolismo em
cirurgia bariatrica. Sao Paulo: Atheneu, 2013. [Livro Eletronico]

FRANCO, Guilherme. Tabelade composi¢cédo quimica dos alimentos. 9 ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2010. [Livro Eletronico]

INTERACAO, DROGA E NUTRIENTES

Ementa:

Conceitos basicos sobre farmacologia: aspectos nutricionais. Fatores de risco para interaces
(medicamentosas e/ou medicamentos-alimentos). Efeitos de drogas no

estado nutricional e necessidades. Efeitos dos nutrientes-e-estado-nutricional naabsorcéo e
metabolismo das drogas.

Bibliografia Basica:

SALVI, Roseane Maria. Interagcdo farmaco-nutriente: desafio atual da
farmacovigilancia. 1. ed. Porto Alegre: Edipucrs, 2014. [Livro Eletrénico]

SILVA, Deborah Galvédo; OLIVEIRA, Vinicius B. Fundamentos da Farmacologia: bases
dos farmacos aplicados a saude. Curitiba: Intersaberes, 2021. [livro eletrénico]

REICHMANN, Michelle Teixeira. Biodisponibilidade de nutrientes. Curitiba:
Contentus, 2020. [Livro eletrdnico]

WAITZBERG, Dan L. Manual de interagcdes Farmaco alimento nutriente. S&o Paulo:
Atheneu. 2017. [livro eletrdnico]
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Bibliografia Complementar:

LEAO, Leila Sicupura Caneiro de Souza; GOMES, Maria do Carmo Rebello. Manual de
nutricdo clinica: para atendimento laboratorial adulto. 15. ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2014. [Livro Eletronico]

RODRIGUES, Viviane Belini. Nutricdo e desenvolvimento humano. 1. ed. Sdo Paulo:
Pearson Education do Brasil, 2015. [Livro Eletrénico]

OLVEIRA JUNIOR, Itamar S. de. Principios da Farmacologia Basica em Ciéncias
Biologicas e da Saude. Sdo Paulo: Rideel, 2012. [livro eletrdnico].

PIVELLO, Vera Lucia. Farmacologia Como Agem Os Medicamentos - Edicao
Revisada e Atualizada. Sdo Paulo: Atheneu. 2017. [livro eletronico]

CESAR, Ana Claudia Boareto. Farmacologia Aplicada I. Curitiba: Contentus, 2020. [livro
eletrnico]

GASTRONOMIA

Ementa:

A historia da gastronomia. Gastronomia universal. Termos aplicados a gastronomia.
Planejamento e execucdo de cardapios. Hotelaria. Gastronomia hospitalar

Bibliografia Basica:

LEAL, L. M. S. A historia da gastronomia. SENAC, 2005.
FREIXAS, D. Gastronomia do brasil e no mundo. Sao Paulo: SENAC, 2009.
SLOAN, D. Gastronomia restaurantes e comportamento do consumidor.

SENAC, 2005.
Bibliografia Complementar:

ARAUJO, W. M. C. et al. Da Alimentac&do a Gastronomia. Brasilia: Ed.
Universidade de Brasilia, 2005.

DAVIES, C. A. Alimentos & bebidas. Caxias do Sul: EDUCS, 2001.PROSPERO, E.
Gastronomia, saber e cozer. FEALQ, 2004.

TECNICAE DIETETICA

Ementa:

Conceito e objetivos. Alimentos: conceito, classificacdo, caracteristicas. Grupos de alimentos.
Valor nutritivo, caracteres organolépticos, objetivos e fases gerais de preparo de alimentos.
Selecdo, qualificagéo e listagem de alimentos. Aquisi¢do, conservagéo e custo de alimentos.
Terminologia, pesos e medidas equivalentes. Preparagdes de alimentos de origem animal e
vegetal e sua utilizacdo em dietas normais. Cocgéo, processos e métodos.
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Bibliografia Basica:

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicagcbes. Sdo
Paulo: Guanabara Koogan, 2018.

PINTO-E-SILVA,Maria  Elisabeth ~ Machado.Técnica  dietética aplicada a
dietoterapia. Rio de janeiro: Manole,2015.

RODRIGUES, Viviane Belini (org). Técnica dietética |. Sdo Paulo: Pearson Education
do Brasil, 2015. . [Livro Eletrénico]

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricdo e técnica dietética. 3. ed. 3. ed. Barueri, SP:
Manole, 2014. . [Livro Eletrénico]
Bibliografia Complementar:

PHILIPPI, Sonia Tucunduva.; AQUINO, Rita de Cassia. Diadética: principios para
planejamento de uma alimentacdo saudavel. Barueri, SP: Manole,2015. [Livro Eletr6nico]

GISSLEN, Wayne. Culinéaria Profissional. 1. ed. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2012.. [Livro
Eletronico]

CAUVAIN, Stanley P. Tecnologia da panificagéo. 1. ed. Barueri, SP: Manole,
2009. [Livro Eletronico]

MCWILLIAMS, Margaret. Alimentos: um guia completo para profissionais. 10. ed.
Barueri, SP: Manole, 2016.[Livro Eletronico]

MCWILLIAMS, Margaret. Preparo de alimentos: um guia préatico para profissionais.
11. ed. Barueri, SP: Manole, 2013.[Livro Eletronico]

NUTRICAO EXPERIMENTAL

Ementa:

Historico e importancia da Nutricdo Experimental. Conceitos e fundamentos. Estudo de
técnicas para avaliacdo quimica, bioquimica ou bioldgica para valor nutricional dos

alimentos e avaliagdo do sucesso de diversos suportes nutricionais. Biotério. Experimento
com animais. Andlise e interpretacao dos resultados.

Bibliografia Bésica:

ANDRADE, A. O bioterismo. Rio de janeiro: Fiocruz, 1994.

BAKER, K. Na bancada: manual de iniciacdo cientifica em laboratdrios de pesquisas
biomédicas. Porto Alegre: Artmed, 2002.

DEVLIN, T. M. Manual de bioquimica com correlacfes clinicas. 5% edi¢do, Sdo
Paulo: Edgard Blucher, 2002.
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Bibliografia Complementar:
COSTA, NMB; PELUZIO, MCG. Nutri¢do Basica e Metabolismo. 1. ed. Vigosa: UFV, 2008.
COZZOLINO, S.M.F. Biodisponibilidade de nutrientes. Sdo Paulo: Manole, 2005.

MAHAN, L K; ALIN, M T. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 12. ed. Sdo

Paulo: Roca, 2010.

NUTRICAO DOS CICLOS DA VIDA |

Ementa:

Estudo da alimentacédo e nutricdo na gravidez e lactacdo, crescimento e desenvolvimento nos
primeiros anos de vida. Estudo fisiologia, importancia, vantagens e manejo da lactacao.

Bibliografia Basica:

LOPEZ, F. A.; BRASIL, A. L. D. Nutricao e dietética em clinica pediatrica. SdoPaulo:
Atheneu, 2004.

VITOLO, M. R. Nutricdo da gestacdo a adolescéncia. Rio de Janeiro: Reichmann &
Affonso Editores, 2008.

PALMA, D. et al. Nutricéo clinica nainfancia e adolescéncia. Manole, 2009.

Bibliografia Complementar:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. A. A. Praticas em nutricao
pediatrica. Ed. Cultura Médica, 2002.

ACCIOLY, E. ET AL. Nutricdo em Obstetricia e Pediatria, 22 reimpressdo, Editora Cultural
Meédia, Rio de Janeiro, 2004.

EUCLYDES, M.P. Nutricdo do Lactente, 22 edicdo, Vigosa: Livraria Editora UFV, 2000.
POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Ementa:

Politicas publicas de saude no Brasil: processo histérico de formagao e construgdo. A reforma
sanitéria do estado. Descentralizagdo, intersetorialidade, transversalidade.Poiticas voltadas para
area de saude e nutricdo.

Bibliografia Basica:

BERTOLI FILHO, C. Historia da saude publica no Brasil. Atica, 2006.
CASTRO, J. Geografia da fome. Civilizacdo brasileira, 2006.
MATA, G.C.; FRANCA, J.C. Estado, Sociedade e Formagao Profissional emSaulde

- Contradi¢cdes e Desafios em 20 Anos de Sus. Fiocruz: Rio de Janeiro, 2008.
Bibliografia Complementar:

ISSLER, H. O Aleitamento Materno no Contexto Atual: politicas, pratica e bases
Cientificas. Sdo Paulo: Sarvier, 2008.
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PAIM, J. S. O Que é o SUS: temas em Saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009.

ROCHA, A. A. Saude publica: bases conceituais. Atheneu, 2008.

EDUCACAO NUTRICIONAL

Ementa:

Importéncia, principios e objetivos da educacdo nutricional. Papel que desempenha a
educacdo nutricional no desenvolvimento dos habitos alimentares. Aplicacdo de meios e
técnicas do processo educativo & educacdo nutricional para diferentes niveissocioeconémicos
e culturais da comunidade, visando a mudanca de conduta alimentar. Planejamento de
Programas de Educacdo Nutricional.

Bibliografia Basica:

FAGIOLI, D.; NASSER, L. A. Educagéo nutricional na infancia e adolescéncia:
planejamento, intervencéo, avaliacado e dinamicas. Sdo Paulo: RCN, 2006.

LINDEN, S. Educacéo Nutricional: algumas ferramentas de ensino. Varela: S&o
Paulo. 2005.

GOUVEIA, E. L. C. Nutricdo, saude e comunidade. 22 edicdo, Revinter: Rio de
Janeiro, 2004.
Bibliografia Complementar:

MELO, M. M. S. de. Educacéao e Nutricdo — uma receita de saude. Mediacéo editora:
Porto Alegre, 2003.

LINDEN, S. Principios Freirianos para um Novo Educador em Alimentacédo e Nutricao.
Novo Hamburgo: Feevale, 2004.

BOOG, M.C.F. Educacdo Nutricional: Por que e para qué? Jornal da Unicamp.Universidade
Estadual de Campinas, 2004.

GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTAGCAO E NUTRICAO

Ementa:

As unidades de alimentacgdo e nutricdo: aspectos basicos do planejamento. Aspectos
funcionais. Boas Praticas de fabricacdo de alimentos. Aspectos fisicos: estrutura de
organizacdo. Recursos humanos. Funcionamento dos servicos e controle utilizado.
IMPRESSOS. Terceirizacdo. Lactario e BLH. Hotelaria.

Bibliografia Basica:

MEZOMO, I. F. O Servi¢co de nutricdo: administracdo e organizacdo. Sao Paulo:
Manole, 2002.

Manual ABERC de praticas de elaboracdo e servigcos de refeicédo para
coletividades. 92 edicdo, ABERC, 2009.

VAZ, C. S. Alimentacdo de coletividade: Uma abordagem gerencial. Brasilia,
2003.
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Bibliografia Complementar:

ARRUDA, G. A. Manual de boas praticas - unidades de alimentacao e nutricao.
22 edicdo. S&o Paulo: Ponto Critico, 2002.

VAZ, C. S. Restaurantes Controlando Custos e Aumentando Lucros. Editora
UFV,2006.

Zanardi, A.N.P.et al. Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo: um modo defazer.
Metha, 2003.

NUTRICAO NOS CICLOS DA VIDA I

Ementa:

O estudo das alteracdes fisicas, fisioldgicas, psicossociais e patoldgicas no processo de
envelhecimento e suas interferéncias na alimentagao e nutrigao.

Bibliografia Basica:

GALL, G. Et al. Assisténcia ao idoso: aspectos clinicos do envelhecimento. 52
edicdo, Rio de Janeiro. Guanabara Koogan. 2001.

FRANK, A. A. Nutricdo no envelhecimento. 12 eicdo, Sdo Paulo, Atheneu. 2004.

MAGNONI, D. C. O. P. A. de. Nutricdo na Terceira Idade. Sao Paulo: Sarvier, 2005.
Bibliografia Complementar:

BRITO, F; LITVOC, J. Envelhecimento prevencao e promoc¢ao da saude.
Atheneu, 2004.

MATSUDO, S. M. M. Avaliacéo do idoso: fisica e funcional. Ed. Londrina:
Midiograf, 2004.

ROY J. SHEPHARD. Envelhecimento, Atividade Fisica e Saude. 2003

TERAPIA NUTRICIONAL |

Ementa:

Principios da prescrigdo dietoterdpica. Dieta normal e suas modifica¢fes. Terapia Nutricional
nas enfermidades do aparelho digestério: boca, eséfago, estbmago, intestino, figado, vesicula
e pancreas; na obesidade e magreza; nos estados

infecciosos agudos e crénicos; no pré e pos-operatdrio; nas anemias.

Bibliografia Basica:

CUPPARI, L. Nutricdo nas doencas crénicas ndo transmissiveis. Manole, 2009.

MAHAN, L. K.; SCOTT-STUMP, S. Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. Sao Paulo:
Roca, 2005.

SHILS, M. E et al. Nutricdo moderna na saude e na doenca. 10% Edicdo, Manole,
2009.
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Bibliografia Complementar:
CUPPARI, L. Nutricdo Clinica no adulto. 22 edicdo, Manole, 2005.

MURA, J. P.; CHEMIN, S. M. Tratado de Alimentacao, Nutricdo e dietoterapia.
Roca, 2006.

REIS, N. T.. Nutricdo Clinica Sistema Digestorio. 12 ed., 2003.

INTRODUCAO A GENONICA NUTRICIONAL

Ementa:

Fundamentos de Biologia Molecular e Expressdo Génica, Nutrigendmica, Nutrigenética
Epigenémica Nutricional, aplicabilidade da Gendmica Nutricional na Saude e Doengas, teste
genéticos e a atuacao do nutricionista, Perspectivas e Aspectos Eticos da genémica nutricional.

Bibliografia Basica:

COMINETTI, C.; ROGERO, M.M.; HORST, M.A. Gendmica Nutricional: dos
fundamentos & Nutricdo Molecular. Barueri: Manole, 2017. 552 p.

HORST, M. A.; COMINETTI, C. Genbmica Nutricional. In: COZZOLINO, S.M.F:
COMINETTI C. Bases Bioquimicas e Fisioldgicas da Nutricdo: nas Diversas Fases da Vida,
na Saude e na Doenca. S&o Paulo: Manole, 2013. p. 1136-158.

Bibliografia Complementar:

BRIGELIUS-FLOHE, R.; JOOST, H-G. Nutritional Genomics. Impact on
HealthandDisease. Germany: Wiley-VXH, 2006

RIMBACH, H.; FUCHS, J.; PACKER, L. Nutrigenomics. 1 st ed. Florida: Taylor &Francis
Group, 2005.

ANALISE SENSORIAL

Ementa:

Definicéo, aplicacBes e elementos da analise sensorial de alimentos. Propriedades funcionais
dos componentes alimentares. Preparo de amostra e técnicas para degustacdo. Selegdo e
treinamento de pessoal. Delineamentos experimentais.

Tratamento estatistico. Estimativa de vida de prateleira de produtos industrializades. Analise
Sensorial na Producédo de Refeicdes.

Bibliografia Basica:

PIMENTEL, C. V. M. B. et al. Alimentos funcionais: introducdo as principais
substéancias bioativas em alimentos. Séo Paulo: Livraria Varela, 2005.

PROENCA, M. R. B. et al. Qualidade Nutricional e Sensorial na Producéo de
Refei¢bes. Florianopolis: Ed da UFSC, 2005.

SILVA, C.H.O.; MINIM, L. A. Analise Sensorial - estudos com consumidores. UFV,
2008.
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Bibliografia Complementar:

DUTCOSKY, SILVA DEBONI. Anélise Sensorial de Alimentos. Champagnat,
Curitiba, 1996.

FERREIRA, V.L.; et al. Analise sensorial — Testes Descriminativos e Afetivos Manual
— Série de Qualidade. SBCTA, 2000.

FRANCO, M. R. B. Aroma e Sabor de Alimentos. Temas Atuais. Varela Editora e
Livraria Ltda, S&o Paulo, 2004.

TERAPIA NUTRICIONAL Il

Ementa:

Dietoterapia nas enfermidades cardiovasculares, renais, do sistema enddcrino, enfermidades
infecciosas e parasitarias. Dietoterapia no pré e pos-operatorio, traumas, queimaduras. AIDS.
Cancer. Erros Inatos do Metabolismo.

Bibliografia Basica:

MURA, J. P.; CHEMIN, S. M. Tratado de Alimentac&o, Nutricdo e dietoterapia.
Roca, 2006.

SHILS, M. E. et al. Nutricdo moderna na salude e na doenca. 10? Edicdo, Manole,
2009.

CUPPARI, L. Nutricao clinica no adulto. 22 edicdo, Manole, 2005.
Bibliografia Complementar:

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, nutricdo e dietoterapia — Krause.
Séo Paulo: Rocca, 2005.

MORE, MC. Nutricdo e Dietoterapia — manual pratico. Revinter, 2002.REIS,

N. T.. Nutricdo Clinica Sistema Digestorio. 12 ed., 2003.

FRANCO, M. R. B. Aroma e Sabor de Alimentos. Temas Atuais. Varela Editora e
Livraria Ltda, Sdo Paulo, 2004.

NUTRICAO E SAUDE PUBLICA

Ementa:

Estudos dos problemas nutricionais de impacto na saude publica, nos ciclos da vida, assim
como fatores determinantes, magnitude, distribuicdo, diagnostico, medidas de controle e
prevencdo. Vigilancia Alimentar e nutricional. Intervenc¢des nutricionais na assisténcia primaria
a saude. Politicas Publicas em salde e nutricdo.

Bibliografia Basica:

GARCIA, E. M. Atendimento sistematizado em nutricdo. Rio de Janeiro: Atheneu,
2002.

ROCHA, A. A.; CESAR, C. G. Saude Publica: Bases Conceituais. Atheneu, 2008.

SANTOS, I. G. Nutrigéo: da assisstencia a promo¢do. RCN , 2008.

GERALDES, P. C. A Saude Coletiva de todos N&s. Rio de Janeiro: Revinter,;1992.
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Bibliografia Complementar:

VALENTE, F. L. S. O Direito Humano a Alimentacgé&o. Sdo Paulo. Ed. Cortez,
2002.

CASTRO, J. Geografia da Fome - O Dilema Brasileiro: pdo ou ago. 2001.

TONIAL, S. R. Desnutricdo e Obesidade: faces contraditorias na miséria e na

abundancia. Recife: IMIP, 2001.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO
Ementa:

Caracterizacdo da Unidade de Alimentacdo e Nutricdo: aspectos fisicos, materiais, sociais,
funcionais e estruturais. Elaboracdo, analise e avaliacdo de cardapios para coletividade a fim
de atender as necessidades nutricionais com base nos principios da Nutri¢cdo. Atividades
educativas e de pesquisa.

Bibliografia Bésica:

D’ARCE, M. A. B. R.; SPOTO, M.; OETTERE, M. Fundamentos da Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos. Ed. Manole, 2006.

NASCIMENTO NETO, F. do. Roteiro para Elaboracdo de Manual de Boas Préticasde
Fabricacdo (BPF) em Restaurantes.1? edicdo, Ed. SENAC S&o Paulo. 2003.

KIMURA, Y.A. Planejamento e Administracdo de Custos em Restaurantes
Industriais. Varela, 2003.
Bibliografia Complementar:

ARRUDA, G. A. Manual de Boas Praticas. Volume I. Unidade de Alimentacéo e
Nutricdo. 22 edi¢do, Sdo Paulo: Editora Ponto critico, 2002.

ARRUDA, G. A. Manual de Boas Préticas. Volume Il. Unidade de Alimentacao e
Nutricdo. 22 edicdo, Sao Paulo: Editora Ponto critico, 2002.

FERREIRA, S. M. R. Controle de Qualidade em Sistemas de AlimentacaoColetiva
I. 12 edicdo, Ed. Varela, 2001.

NUTRICAO E ATIVIDADE FiSICA

Ementa:

Principios Fundamentais da Nutricdo e Atividade Fisica. Exercicios e Produgdo de Energia:
vias metabdlicas utilizadas nos diferentes tipos de exercicios. ~Metabolismo = dos
Macronutrientes. Hidratagdo. Avaliagdo da Composicéo Corporal e Calculo das Necessidades
Energeticas. Suplementos Nutricionais e Recursos Ergogénicos.

Bibliografia Basica:

BIESEK, S.; ALVES, L. A.; GUERRA, I. Estratégias de Nutricdo e Suplementacéo
no Esporte. Sdo Paulo: Manole, 2005.

BACURAU, R. F. Nutricdo e Suplementacgéo esportiva. 42 edi¢do, S&o Paulo:Phorte
Editora, 2005.
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KLEINER, S. M. Nutricdo para o Treinamento de Forca, Sdo Paulo: Manole, 2002.

Bibliografia Complementar:

LANCHA, J. R. Nutricdo e Metabolismo Aplicados a Atividade Motora. S&o
Paulo: Atheneu, 2002.

WOLINSKY, I.; HICKSON, J. R.; JAMES, F. Nutricdo no Exercicio e no Esporte. 22
edicdo, Sdo Paulo: Roca, 2002.

CAMEL, D. & CAMEL, J. G. Nutricdo e Atividade Fisica. 4%d. SP: Ed. Sprint. 2001
SUPORTE NUTRICIONAL AVANCADO

Ementa:

Estudo das modalidades terapéuticas de nutricdo enteral e parenteral.

Bibliografia Basica:

WAITZBERG, D. L. Guia basico de terapia enteral. Sdo Paulo: Editora Atheneu,
2004.

VANNUCCHI, H. Nutricao Clinica. Guanabara Koogan, 2007.

CUPPARI, L. Nutricdo clinica no adulto. 22 edicdo, Barueri, Sdo Paulo: Ed. Manole, 2005.
Bibliografia Complementar:

REIS. N. T. Nutrigcéo clinica: interagdes. Rio de Janeiro: Rubio, 2004.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: Alimentos, nutricdo & dietoterapia. 112
edicdo, S&o Paulo: Roca, 2005.

WAITZBERG, D. L.. Nutri¢do Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica - Dan 2 vol. 32
ed. SP: Ed. Atheneu, 2001.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO SOCIAL

Ementa:

Aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos para atuar como membro da equipe
multiprofissional de saude, e desenvolver uma atitude adequada ao trabalho ‘a nivel de
comunidade.

Bibliografia Basica:

MONTEIRO, C.A. (org.). Velhos e novos males da saude no Brasil: a evolucéo
do pais e de suas doencas. 22 edicdo, Aumentada. S&o Paulo: Hucitec/ Nupens- USP,
2000.

GOUVEIA, E. L. C. Nutricdo, Saude e Comunidade. Sdo Paulo: Ed. Revinter,
1999.

KAC G, SICHIERI R E GIGANTE DP. Epidemiologia Nutricional. orgs.. Ed. Fiocruz/
Ateneu, Rio de Janeiro, 2007
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Bibliografia Complementar:
GERALDES, P. C. A Saude Coletiva de todos N6és. Rio de Janeiro: Revinter, 1992.
MONTEIRO, CA Velhos e novos males da saide no Brasil. Sdo Paulo: Hucitec, 2001.

ROCHA, A. A.; CESAR, C. G. Saude Publica: Bases Conceituais. Atheneu, 2008.

SANTOS, I. G. Nutricao: da assisstencia a promocdo. RCN , 2008.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO CLINICA

Ementa:

Atuacdo no tratamento dietoterdpico de pacientes hospitalizados e de ambulatério.
Participacdo na equipe de salde que atende 0s pacientes.

Bibliografia Basica:

SHILS, M. E.; OLSON, J. A.; SHIKE, M.; ROSS, A. C.(Editores). Tratado de
Nutricdo moderna na saude e na doenca. 92 edicdo, Barueri, vol. 1 e 2, SP:
Manole, 2003.

CUPPARI, L. Nutricdo clinica no adulto. 22 edicdo, Barueri, S&o Paulo: Ed.
Manole, 2005.

REIS, N. T. Nutricdo clinica: interacdes. Rio de Janeiro: Rubio, 2004.
Bibliografia Complementar:

WAITZBERG, D. L. [editor]. Dieta, nutricdo e cancer. Sao Paulo: Editora Atheneu,
2004.

LEAO, L. S. C. de S.; GOMES, M. do C. R. Manual de Nutricdo Clinica: para
atendimento ambulatorial do adulto. Petropolis, RJ: Vozes, 2003.

WAITZ BERG, D.L. Nut. Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. Editora Atheneu, 1990.
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