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FORMULARIO

1. TITULO

Nucleo de Estudos em Neurociéncia do Desenvolvimento Humano — NENDH

2. RESPONSAVEIS
Prof. Me. Dheyvson Fellipi de Oliveira Tomaz — Psicologo

3. CATEGORIA
( X ) GRUPO DE PESQUISA
() PROJETO DE EXTENSAO

4. AREAS TEMATICAS
Neurociéncia
Neuropsicologia
Psicologia Cognitiva

Psicologia do Desenvolvimento Humano

5. PERIODO DE DURACAO
DATA: 12/09/2024 a 12/12/2024
CARGA-HORARIA: 60 H

6. RESUMO — APRESENTACAO DO PROJETO
A infancia e a adolescéncia sdo fases cruciais para o desenvolvimento integral do ser
humano. E nesse periodo que ocorrem as primeiras interagdes sociais significativas, além de
serem etapas essenciais para o desenvolvimento de habilidades e a construgdo de um espago
proprio na sociedade. Varios fatores, como o contexto historico-cultural, a familia, a escola e
o nivel socioecondmico, influenciam o desenvolvimento biopsicossocial do individuo.”A

infancia, em particular, desempenha um papel decisivo na aquisigdo de competéncias
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fundamentais para a vida. A auséncia dessas competéncias ou a sua aquisi¢ao inadequada pode
representar um risco significativo para o individuo.

Com isso em mente, o Nucleo de Estudos sobre Desenvolvimento Humano (NENDH)
foi criado para incentivar os estudantes a adotarem uma pratica profissional fundamentada em
evidéncias cientificas. O objetivo € promover a integracdo dos conteudos discutidos em grupo
com sua aplicagdo pratica nos diversos contextos em que as pesquisas do grupo sdo
desenvolvidas. Busca-se preparar profissionais capazes de aplicar o conhecimento teorico em

situagdes concretas, contribuindo para o avango do campo e o bem-estar da sociedade.

7. JUSTIFICATIVA

O cérebro da crianga estd em constante mudang¢a, com o refinar de sinapses,
mielinizagdo dos neurdnios e estruturagdo do cortex cerebral (Tovar-Moll & Lent, 2016). Além
destas mudangas internas, o ambiente externo ganha destaque ao fomentar esta maturagdo, no
modo de proporcionar experiéncias que potencializem este processo ou dificultem sua
constru¢do. Dentre as habilidades cognitivas dispostas neste desenvolvimento, as: fungdes
executivas sao as mais suscetiveis ao impacto da relacao cérebro-ambiente ( (Dias et al., 2018).

O termo “funcdes executivas” refere-se ao conjunto de processos mentais que sao
utilizados pelo individuo a fim de obter regulagdo e controle do préprio comportamento
(Diamond, 2013). Dentre estes processos, sdao considerados os processos basicos, €
desenvolvidos no decurso da infiancia, a memoria de trabalho (manter e operar uma
informacdo), o controle inibitério (capacidade de regular impulsos prepotentes) ¢ a
flexibilidade cognitiva (capacidade de alternar perspectivas). A partir destes reguladores
basicos sdo desenvolvidas as fun¢des executivas de alta ordem, a saber: planejamento,
resolugdo de problemas e raciocinio (Diamond, 2013). Estas func¢des basicas sdo fundamentais
para a regulagdo do comportamento infantil e necessarias para diversos desfechos, como a
aquisi¢do da leitura, escrita e calculos aritméticos (Gongalves et al., 2017).

Diante disso, ao considerar que uma crianga apresente um baixo desempenho nas
funcdes basicas, ¢ também esperado o menor desempenho nas fungdes superiores. Sem o olhar
especifico para este progresso desenvolvimental, o individuo podera ndo conseguir se apropriar
de competéncias que se utilizam das fun¢des executivas como base.

A partir desta perspectiva ¢ que o NENDH estara relacionado com suas produgdes.
Compreender o funcionamento do desenvolvimento humano, a partir de habilidades
neuropsicologicas, a fim de promover modelos tedricos e discussdes cientificas sobre como a

neurociéncia contribui para a adaptacao do individuo com o meio em que vive. Os estudantes
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e o professor irdo apresentar consideragdes técnicas e cientificas sobre a area, no campo do

desenvolvimento humano, com maior destaque para a infancia e adolescéncia.

8. OBJETIVO ACADEMICO

A criacdo do grupo de pesquisa tem o intuito de promover a capacidade de assimilar,
sintetizar, repassar e discutir criticamente as tematicas desenvolvidas durante os encontros, de
forma que o discente obtenha como capacidade técnica e cientifica o reconhecimento da
neurociéncia como base tedrica para estudar como o ser humano se desenvolve e como este
desenvolvimento implica em conquistas fundamentais para sua adaptacdo com o meio em que
vive.

Além disso, os discentes poderdo divulgar o conteudo cientifico com a comunidade,
auxiliando-os no entendimento de como este conhecimento produzido pode auxiliar pessoas
que necessitem dos temas discutidos e analisados, dentro das reunides. O foco serd a pesquisa

que forma profissionais com visdo critica sobre a atuacdo baseada em evidéncias cientificas.

9. METODOLOGIA
A metodologia utilizada consistird em encontros para discussdo em grupo, com
reunides expositivas e dialogadas, com questionamento permanente, visando valorizar e
analisar o conhecimento prévio dos alunos. Estas reunides ocorrerdo quinzenalmente nas
quintas-feiras, das 17h00min as 19h15min, com o tema previamente orientado pelo professor
responsavel. Na semana sem reunido de grupo, serd destinada a orienta¢do individual e

supervisdo de atividades em pesquisa. As atividades sdo dispostas na Tabela 01.

Tabela 01. Caracterizacio das atividades realizadas pelo grupo de pesquisa.

Descrigdo da Atividade Local Carga-Horaria

Encontro semanal para discussdao de tema previamente FTM 02h

combinado com o orientador

Leitura do material proposto pelo orientador para Casa 02h

constru¢ao do raciocinio cientifico

Escrita de material para submissdo em congressos, Casa 02h
revistas e outras modalidades de divulgagao cientifica

Total -- 06h
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10. ORGAOS E/OU INSTITUICOES PARCEIROS

Nucleo de Estudos em Saude Mental, Educagao e Psicometria (NESMEP) da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB).

11. CRONOGRAMA DE EXECUCAO:

Acdoes:

Semanalmente os estudantes discutirdo temas especificos sobre a neurociéncia e o
desenvolvimento humano. Os estudos guiardo os discentes na producao de artigos cientificos,
elaboragdo de trabalhos para submissdo e apresentagao da pesquisa como uma area especifica
na formacdo do estudante. Além disso, os estudantes atuardo na divulga¢do cientifica para a
comunidade, a partir de postagens nas redes sociais com os temas discutidos no grupo de

estudos.

Periodo

As atividades serdo sincronas e assincronas. As reunides de grupo funcionardo em um
dia especifico da semana (quinta-feira, das 17h00min as 19h15min). As atividades extras serdo
realizadas de modo remoto, com a constru¢do de material como atividade complementar as

reunioes.

Carga Hordria

Os estudantes atuardo com 06 horas semanais.

12. RECUSOS HUMANOS
DOCENTE: Prof. Me. Dheyvson Fellipi de Oliveira Tomaz — Psicologo
FUNCAO: Coordenador do nucleo

DISCENTES: Estudantes do curso de psicologia que tenham integralizado o0 componente

curricular “Neuroanatomofisiologia” e estudantes da area da saide que tenham cursado as
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disciplinas de seus respectivos cursos referentes a Metodologia Cientifica (obrigatorio),

Anatomia (obrigatdrio), Fisiologia Humana (obrigatério), Biologia e Genética Humana.
13. INSCRICAO

Modalidade

Os discentes interessados em participar do NENDH deverdo submeter, por e-mail (enviar para
<psifellipitomaz@gmail.com> com o assunto “INSCRICAO NENDH”), uma carta de
apresentacao e manifestacdo de interesse pela vaga no nticleo. O modelo da carta estd em anexo
(ANEXO 01). Esta primeira etapa de inscricdo tem por carater eliminatorio (discentes com
notas abaixo de 07 serdo desclassificados). Em seguida, os selecionados serdo submetidos a

uma entrevista com o coordenador do nucleo, de forma presencial, para carater classificatorio.

Local
As entrevistas serdo de forma presencial e os participantes receberdo a data, a hora € o local

por edital, submetido no site da Faculdade Trés Marias.

Periodo
ApOs a aprovacao, o periodo de inscri¢ao sera no primeiro meés vigente. As proximas entradas

serdo avaliadas em conformidade com as necessidades do grupo.

N° Vagas
Serao liberadas 10 vagas para o curso de psicologia e 05 vagas para estudantes da area da saude

(mediante o preenchimento dos critérios).

14. ORCAMENTO
Nao havera custos iniciais para a participa¢ao do grupo de estudos. A Faculdade Trés Marias
sera solicitada para ajuda de custo mediante a inscricdo de trabalhos em eventos cientificos
externos a institui¢do. Estas solicitagdes serdo feitas ao Conselho de Ensino e Extensao (CEE),

com antecedéncia.

15. SISTEMATICA DE AVALIACAO
A cada semestre, os discentes deverdo apresentar um relatorio de producdo e

envolvimento nas atividades do grupo. Se ndo houver o registro desse relatdrio, o discente
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podera ser desligado e perder o vinculo com o nticleo de estudos. Além disso, ¢ de fundamental

importancia que o discente produza materiais para divulgagdo cientifica, mantendo a

compreensao e no¢ao do que € ser um estudante e participante de um grupo de pesquisa.
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17. DATA E ASSINATURA DOS RESPONSAVEIS

I

a0 # Winae (@..,.,2
rof. Me. Dheyvson Fellipi de Oliveira Toma

— Coordenador do Curso de Psicolm Fellipi de Oliveira Tomaz
Coordenagdo Psicologia
Centro Educacional Trés Marias
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ANEXO 01 - MODELO DE CARTA DE APRESENTACAO

CARTA DE APRESENTACAO

O discente devera escrever a carta de modo livre. Devera submeter em PDF no e-mail

do coordenador do grupo. O texto deve ser em até duas laudas e deve preencher os critérios.

Critérios analisados na carta de apresentacdo Nota Maxima Nota Recebida
Apresenta sua trajetoria académica 0-10
Descreve quais disciplinas cursou que o auxiliardo no 0-15

grupo de pesquisa

Descreve as experiéncias académicas para além da sala 0-15

de aula (participacdo em outros projetos, monitorias,

eventos)
Descreve trabalhos publicados em eventos. 0-10
Indica o tema que pretende trabalhar com o grupo de 0-15

pesquisa, desde que envolva a area da infancia e/ou da

adolescéncia.

Indique a disponibilidade para as atividades do grupo 0-20
(encontros na quinta-feira, tempo para leitura e escrita

de material).

Informe o seu diferencial que ird promover o 0-15

crescimento do grupo de pesquisa.

Total
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